ANA DE SAN BARTOLOME

El 1 de octubre de 1549 nace Ana, hija de Hernan Garcia y Maria
Manzanas, sexta de los siete hijos de éste matrimonio (3 chicos y 4 chicas).

Nace en ElI Almendral, pueblecito perteneciente al partido judicial de
Talavera de la Reina en la provincia de Toledo y didcesis de Avila.

La familia de Ana, semejante a otras de su época era como una *“ pequefia
repUblica unida por el carifio y el respeto mutuo” en la que el padre gozaba
de gran autoridad, especialmente sobre las hijas.

Segun los datos transmitidos por la propia Ana, sus padres gozaban de
una posicion intermedia entre “caballeros” e “hidalgos”, eran labradores
bien acomodados. Poseian vifiedos, ganados, trigales.

Tenian criados en casa, un maestro privado que era un clérigo (Toribio
Herndndez) que ensefiaba a leer y a escribir a los hijos, y el catecismo y
quizas a leer un poco el romance a las hijas. Ella misma declara que sabia
leer un poco el romance cuando la elevada mayoria de mujeres eran
analfabetas.

Ana respira en su familia un ambiente cristiano intenso. Sus padres,
buenos cristianos viejos, viven en espiritu de caridad hacia los pobres,
enfermos, necesitados.

La familia oia misa todos los dias y el rezo del rosario era cotidiano,
habia gran devocion a la Virgen. La madre le hablaba de Dios, le llevaba a
la iglesia y le explicaba lo que representaban las imagenes del templo.

Este ambiente espiritual de la familia fue formando la persona de Ana y
asi no es de extrafar que ya en su infancia le naciera el deseo de entregarse
a Dios haciendose monja.

El amor a la Iglesia y a la meditacién de la vida de los santos pero en
especial, a la pasion de Cristo, constituird el alimento de todo su ser.

Ana pierde a sus padres (primero a su madre y poco después a su padre)
en los afos 1558-59 que coincide con la peste general que hubo en Espana,
acompanada de escasas cosechas de cereales.

Al morir sus padres, los hermanos se hicieron cargo del sostenimiento de
la hacienda con el trabajo de cada uno hasta tomar estado. Ana se encargo
de guardar las ovejas. Y asi iba creciendo hasta que llegé la edad de
buscarle marido. Sus hermanos lo tenian dispuesto pero ella desistid en
todo momento, su proyecto de hacerse monja lo asumi6 con tal firmeza que
nadie podia disuadirla.

Llego de parroco a ElI Almendral un sacerdote que habia servido de
capellan en uno de los conventos de Avila y fue quien le recomendd el
monasterio de san Jose, recien fundado por la M. Teresa.

Ana fue a visitarlas y ambas partes quedaron gratamente satisfechas.
Como la Santa no estaba en esos dias, le dijeron que regresara a su pueblo
y ya le avisarian para entrar. Al cabo de un tiempo y superada la oposicion



de sus hermanos, entro en el monasterio de s. José el 2 de diciembre de
1570 con el nombre de Ana de s. Bartolome.

Recibio el habito para hermana lega o de velo blanco, la primera que se
recibia para ese estado.

A los dos afios, el 15 de agosto de 1572 hizo la profesion y ese mismo
dia recibio una merced del Sefior: vision de Cristo crucificado, que le hara
crecer en amor de Dios y deseo de salvacion de las almas.

Ana desempefiaba todas sus tareas con sencillez, generosidad y gran
capacidad de servicio; de ahi que la Santa la elija para ser su enfermera
personal y también, del convento: “Sea priora de ellas (las enfermas) y no
me pida licencia; délas lo que viere han menester”. (Autobiografia A 5, 1).

Ana se convertird no sélo en enfermera sino en la compafiera, amiga y
confidente de la Santa en las fundaciones de los Gltimos afios de su vida y
hasta el mismo momento de su muerte que como todos sabemos, acontecio
el 4 de octubre de 1582.

Después de la muerte de la Santa, Ana tendra una idea que constituira el
fundamento de toda su vida: transmitir el espiritu de Teresa y su obra.

Ana de s. Bartolomé es una de las seis monjas que reciben la mision de
implantar el Carmelo teresiano en Francia. EI 18 de octubre de 1604
fundaran en Paris el primer Carmelo. Las seis fundadoras fueron: Ana de
JesUs, Beatriz de la Concepcion, Isabel de los Angeles de Salamanca;
Leonor de s. Bernardo de Loeches; Isabel de s. Pablo de Burgos y Ana de s.
Bartolomé de Avila.

El 13 de enero del afio siguiente se ve obligada a recibir el velo negro y
convertirse en hermana de coro. A los pocos dias (16 enero 1605) marcha a
fundar a Pontoise donde es nombrada priora.

En octubre de este mismo afio (1605) tiene que volver a Paris para
sustituir a Ana de Jesus pues ésta habia marchado un mes antes a Dijon, a
una nueva fundacion, la tercera del Carmelo Femenino Francés.

En Paris, Ana de s. Bartolomé vivira unos tiempos dificiles y complejos
por las desavenencias y graves dificultades con P. de Bérulle, superior
francés.

Después de concluir su priorato sale de Paris y va a fundar otro Carmelo
a la ciudad de Tours (17 mayo 1608), donde también es nombrada priora.

Al finalizar su mandato regresa a Paris en busca del consejo de los PP.
Carmelitas que acababan de llegar (mayo de 1611).

Pero aqui no termina su itinerario fundacional. De Francia pasa a
Flandes. Después de permanecer un afio en Mons, sale hacia su ultima
fundacion en Amberes: 6 noviembre de 1612, desde donde seguira
luchando incansablemente por el espiritu y carisma de su M. Teresa.

Ana de s. Bartolomé muere el 7 de junio de 1626, fiesta de la Santisima
Trinidad. El 29 de junio de 1735, Clemente XIllI declara la heroicidad de
las virtudes de Ana de s. Bartolomé.



El 6 de mayo de 1.917 es beatificada por el Papa Benedicto XV
.RASGOS CARACTERISTICOS DE SU PERSONALIDAD

1. - Constitucion fisica

Ana fue de fuerte constitucion fisica. A los 14 ¢ 16 afios empieza a hacer
penitencias duras, disciplinas, se priva de comer por dar la comida a los
pobres, etc. A pesar de todo, no hay indicios de falta de salud, muestra
clara de su fuerte constitucion.

Cuando manifiesta sus deseos de ser monja, sus hermanos le prueban
mandandola al campo, cargandola con cosas para lo que hacia falta mucha
fuerza. Pero Ana, ante el asombro de los hombres, las cargaba con gran
ligereza, indicio de que tenia un cuerpo sano y robusto.

Su amiga intima de infancia y juventud, Francisca nos dice que Ana tenia
“un natural lindo”, era de muy lindo cuerpo, de mediana estatura, las
figuras de su rostro eran pintadas; “aunque todos lo hermanos eran de buen
parecer, Ana les llevaba la ventaja en hermosura”.

A los 5 afos de su entrada en el Carmelo, cae enferma debido en parte al
exceso de trabajo y penitencias que se imponia por el celo que le consumia
de padecer por las almas; esta enfermedad le dur6 casi dos afos. La llegada
de la M. Teresa a Avila le trajo la gracia de la salud.

Durante afios ayuda en todo momento y circunstancia a la Santa, sin
quejarse de falta de salud, de donde se intuye también su constitucion
robusta. Hacia el final de su vida acudia a todos los actos de comunidad,
servia como siempre, sin recurrir a achaques de vejez para permitirse algin
alivio. En esta Ultima etapa de su vida cay0 varias veces enferma; al final,
una apoplejia mortal se la llevo de este mundo a los 76 afios de edad.

2. - Simplicidad y humildad.

Este aspecto de su personalidad cobra una importancia capital para la
recta comprension y entendimiento de sus escritos, pletoricos de una
simplicidad y llaneza encantadoras. Esto, unido a su espiritu de humildad y
obediencia, nos dara una caracteristica esencial de sus escritos. Su vida esta
cargada de ejemplos de estas virtudes humanas.

Ana bebio directamente de la M. Teresa ese espiritu de humildad y
sencillez, como ella misma lo testifica. Habla de la SENCILLEZ que la
Santa habia implantado en sus conventos y se encargara de mantener y
propagar el mismo estilo. Para ella, esa simplicidad es parte integrante de la
mutua caridad; por eso, pide hablar en la recreacion con llaneza,
comunicandose en amor y union.

En Ana de s. Bartolomé la verdad y la humildad son una misma cosa;
postura que define su vida y su obra. Humildad, conquistada en el
conocimiento propio que es a su vez, un regalo de Dios concedido a través



de innumerables gracias misticas. De su profundamente sentida y vivida
humildad hablan sus discipulas y personas que la conocieron y destacan
sobremanera esta gran virtud que Ana de S. Bartolomé encarné en su vida.

3. - Afabilidad.

Esta cualidad humana que irradiaba su persona por la que muchos se
sintieron cautivados, la poseia en grado sumo. La propia Madre lo confiesa:
“yo de mi natural era amorosa”; desde la nifiez siente la inclinacion a
“holgarme y alegrarme”.

Su amiga Francisca dice que tenia un natural “lindo y agradable a todos”;
y ya por su caridad o por su alegria, sus amigas gustaban de hablar con ella.
De ahi que tuviera muchas amigas y que éstas se consolaran con ella pues
era muy alegre y apacible con todas.

Cuando entre en el Carmelo de S. José (2 de noviembre de 1.570) seguira
el mismo camino, empledndose en servicio de las hermanas, un servicio
diario con una afabilidad dificil de mantener en los mil quehaceres
cotidianos.

Servir a los demas y dar contento es el espiritu que caracterizd su
personalidad.

4. -- Valor y determinacion.

Se caracterizo por un coraje, valor y entereza poco comunes cuando se
trataba de defender la voluntad de Dios, la voluntad y herencia de la Santa
Fundadora y el mandato de los superiores. En la “ grande y muy
determinada determinacion” de Teresa encuentra Ana un medio eficaz para
solucionar problemas personales. Teresita, la sobrina de la Santa, dice de
ella que era de “animo varonil”.

Recalca a las novicias que cuanto mas decididamente trabajen en hacer la
voluntad de Dios en el Carmelo, “con veras y determinacion, tanto mas
gozaran del contento y libertad de nuestra vida”, advirtiendo también que
donde no hay determinacion, entran las tentaciones. Piensa que la falta de
coraje es uno de los defectos principales en la vida religiosa.

5. - Modo de gobierno.

Emplea la ley de la suavidad, a semejanza de Teresa, y sOlo en casos
excepcionales, usa de rigor o severidad. Este aspecto, al tiempo que revela
el humanismo y caracter de Ana, es también uno de los puntos
fundamentales del carisma teresiano.

La doctrina y préactica de gobierno de Ana nos muestran hasta qué punto
de identificacion llego, como sucesora de Sta. Teresa, con la herencia de
ésta.



Advierte que conviene vivir en unién y amor, y contagiarse unas a otras
este espiritu de amor y caridad pues ésta lo une todo, hace union entre
cosas contrarias.

Ana pondera la dulzura y hermandad con que se crian las monjas en
Francia pues la dulzura corresponde a la condicion de Cristo. Por eso, pide
que los superiores den “leyes moderadas, que todos las puedan guardar.
Con esto, seran queridos y estimados, y daran gusto a Dios y a nuestra
Santa”. Tiene textos entrafiables sobre la educacion de las novicias. Por
ejemplo:

- “la maestra ha de hacer de madre y con suavidad, aficionarlas a la
virtud; y si con este amor y blandura sabe llevarlas, conseguird de
ellas lo que quiera”.

- Hay que conducir a la novicia, “segun la capacidad de cada una”.

Ana de S.Bartolomé nos revela el método de educacion de las novicias:
tenian que ser educadas con simplicidad y llaneza para que pudieran abrir
su alma con confianza a la maestra.

Amor y dulzura constituian los pilares basicos de su proceder. Aunque
también cabe decir que esta afabilidad para con las humildes se
transformaba en rigor y celo con las soberbias.

Puede decirse que poseia el don carismatico de gobierno que habia
aprendido de la persona de Teresa: suavidad y discrecion, donde lo
fundamental era el AMOR, el respeto a cada una.

6. - Familiaridad con Dios.

Su exuberante vida mistica estd fundada en una profunda vivencia
existencial que se convertira en el evangelio de su vida: Dios se da al
hombre.

La practica de esta verdad, vivida diariamente por Ana nos lleva a la
experiencia de un Dios que se quiere dar sin reservas. Ella ve cdmo Dios
se le manifiesta, como le muestra su amor en medio de penas y dificultades
0 en el tiempo de grandes necesidades de la Iglesia. Repite reiteradamente
que Dios la trata con tan gran familiaridad en su “convivencia”, “que no se
puede creer”.

En su Autobiografia asi lo dice:

“me las hace el Sefior (las mercedes), mostrandome mas amor y
familiaridad, que no se puede creer el amor con que anda esta pobre alma
tan ingrata y desagradecida”

En cierta ocasion, Dios le regalara la vista de la eternidad y de su esencia
en una inteligencia tan sublime y en tan breve espacio, “que parece cosa
increible ver tal cosa” (Autobiografia A 8, 10).

7.- Manifestaciones divinas.



Las visiones que la propia Ana de S. Bartolomé a veces llama “suefios”
son muy diversas: fenomenos interiores de iluminacién, purificacion,
fortaleza; fendmenos visivos, auditivos, corporales.

Los objetos de las mismas también son diversos: Cristo como Dios-
hombre, la Santisima Trinidad, la Virgen, los &ngeles, los santos,...

a) Cristo: Dios-hombre

Las visiones de la persona de Cristo comienzan en su nifiez. Se le
aparece como niflo y como joven; ya mayor, se le vuelve a aparecer
como nifio o como nifio con pequefas llagas de la crucifixion.

Muchas veces se le aparecera Cristo llagado o sufriendo, o azotado
pero alegre, o también huyendo y pidiendo cobijo, o con gran pena
por las almas que se pierden y pidiendo ayuda para remediarlo.

Otras visiones son mucho mas gratas: muy hermoso como “galan
enamorado” arrebatando el corazon; o amoroso con dulzura; otras
veces, vestido de pontifical con paz y majestad, o con paz como
cuando andaba en el mundo.

La Beata tiene conciencia de estar protegida y guiada interior y
exteriormente por el Sefior: en frecuentes visiones el Sefior le promete
esta proteccion, le previene ante dificultades, le prepara a recibir la
cruz o se le descubre para fortalecerla, consolarla, aconsejarla,.....

Para comprender la importancia de estas visiones, basta considerar
los efectos que producen, bastante diversos segun la vision
experimentada o las circunstancias en que se halla la Beata.

La visién produce amor y dulzura, excita al amor, dejando al alma
como “borracha”. EIl alma no puede sufrir ese fuego dulce de amor
que le abre el corazén. Otras veces le produce hambre de padecer,
deseo de ser martir o le deja el alma “endiosada”, toda transformada,
poseida por Dios.

Siente en ella la necesidad de pedir por la gloria de Dios, gran celo
por la Iglesia, deseo de la salvacion de las almas y de morir por Cristo.

b) La Santisima Trinidad
Goza de gracias sobrenaturales a través y en virtud de este misterio,
algunas muy valiosas y de alto matiz mistico, con diversos efectos.

c) Santa Teresa de Jesus

Aun en vida de la Fundadora, Ana la ve resplandeciente en el
capitulo conventual.

Dios le muestra durante la agonia de la Santa la gloria que le tiene
preparada y en afios posteriores se ve esta gloria ya concedida. Las
apariciones de la Santa muestran rasgos parecidos a las de Cristo en cuanto
a la finalidad de las gracias misticas: le dice lo que tiene que hacer, le
consuela, le anima, le ayuda en el gobierno de las monjas,...




d) También recibe gracias misticas de la Virgen Maria: tiene visiones de
ella 'y a veces se le aparece con el Nifio Jesus.

e) Otras apariciones: S. José, el profeta Elias, Elias y Eliseo juntos, S.
Miguel, S. Leon, S. Dionisio Areopagita, personas amigas, vivas 0 muertas.

Gran parte de las mercedes que el Sefior concede a la Beata tiene como
finalidad el SERVICIO a los demas, la CARIDAD. Dios le ayuda con ellas
a consolar a los que sufren y a solucionar los problemas inquietantes de sus
hermanas

IDEALES DE ANA DE S. BARTOLOME

Los ideales forman y determinan una personalidad. En el caso de la Beata,
estos ideales constituyen los mdviles de su vida entera a los que se
subordinaron los deseos, sentimientos, impulsos, inclinaciones..., en
definitiva, todo su ser.

1.- Vivir con Cristo
En la formacion de este ideal cuentan dos factores:
a) El ambiente religioso de su familia, especialmente su devocion a la
Pasion de Cristo.
b) Cristo mismo que le atrae con gracias extraordinarias en las que queda
embebida.

Se pasa muchos y largos ratos absorta en compafiia de Jesus con lo que
va aumentando en ella el deseo de vivir solo para El. Con este deseo,
proyecta escaparse de casa con su amiga Francisca pero el proyecto se
queda en intento. A S. José de Avila entra con el ideal de vivir CON y
PARA Cristo.

Cuando acomparia a la M. Teresa, la presencia de Cristo que Ana ve y
siente en la Madre, le produce un gran respeto. Su contento es poseerle en
la comunion. Vive enamorada de esta presencia y no desea otra cosa Sino
que Cristo la esté mirando siempre.

2.- Vivir para la Iglesia y las almas

Ana se consume en deseos por la honra de Dios y el aumento de la
Iglesia. El Sefior le da tal celo por ella que no puede descansar. Asi por
ejemplo: en las guerras socio-politico-religiosas de los Paises Bajos y
Alemania, se identifica con las preocupaciones de la Iglesia, pide perddn
por los pecadores al tiempo que siente una gran compasion por ellos.




intimamente unido a su amor a la Iglesia, esta su amor por las almas,
infundido por el mismo Dios y siguiendo los ideales de su maestra Teresa
de JesUs. Dios le enciende en la oracion de tal manera esa sed que sufre
mas en ese modo de oracidn que si se metiera en trabajos y peligros por
bien de las almas.

Asi pues, Ana de S. Bartolomé encarnd en su vida este espiritu eclesial,
tan caracteristico del Carmelo teresiano.

3.- Vivir en defensa de Teresa y su carisma

Ana de S. Bartolomé se convierte en testigo excepcional de la vida
intima de la M. Teresa, especialmente de su vida mistica y de su amor a la
Iglesia 'y a las almas.

Palpd la presencia de Dios en su Madre y Maestra y vio y experimentd
que su obra era obra de Dios. De ahi nace la conviccion profunda de
presentarse como testigo singular de la vida y, sobre todo, de la obra
carismatica de Santa Teresa.. Este convencimiento intimo le llevd a
defender en todo momento el carisma teresiano en todos y cada uno de los
acontecimientos en que lo veia peligrar: en Espafia con la crisis originada
por el Breve de 1.590; en Francia, ante las pretensiones de Bérulle o en
Flandes, con las carmelitas inglesas de Amberes.

4.- Vivir en entrega total al servicio de los demas

El servicio al projimo esté en ella inseparablemente unido a su amor al
mismo y mayor estima de él que si misma.

En sus paginas autobiograficas la encontramos &gil e infatigable en el
puesto de cocinera, enfermera o portera o con los tres cargos a la vez, sin
tiempo para orar pero contenta de dar su vida por sus hermanas, por lo que
dedica la noche a la oracion.

Lo realiza todo con gran sencillez y naturalidad con un convencimiento
tal de que su obligacion es SERVIR. Desde un principio rechaza ser monja
de coro pues prefiere servir a las hermanas que rezar el breviario en el coro.

Mas tarde, dird que su primera vocacion en el Carmelo fue el SERVICIO.

RELACIONES ENTRE ANA DE SAN BARTOLOME Y
TERESA DE JESUS

Las relaciones humanas Yy espirituales de amistad fueron, si examinamos
los documentos conservados, muy superiores a lo sospechado y conocido
por los historiadores. Su amistad, amor, respeto y carifio fueron mas que
profundos e influyentes.



La Beata y sus relaciones con la Santa han sido siempre conocidas pero
con un conocimiento bastante superficial y parcial. Ahora la aparicion de
Ssus escritos nos abre nuevos horizontes.

Su personalidad y toda la hondura de sus relaciones con la Santa Madre
no podran entenderse, ni siquiera explicarse si no se tiene en cuenta la parte
que en ellas y sus relaciones jug6 Cristo, el Dios-hombre, su Sefior. Sin
tener en cuenta a ese Cristo y sus experiencias misticas, vividas con una
sencillez verdaderamente extraordinaria, no se llegara a conocer lo mas
genuino de su persona y de sus relaciones mutuas.

1.- FEUENTES

Las fuentes principales son los dichos y escritos de ambas protagonistas.
Cuando se conocen en S. José de Avila, la Madre Teresa se encuentra en la
madurez de su vida (55-56 afios), hacia las cumbres de su vida mistica y de
sus tareas fundacionales y de escritora. En cambio, Ana es una joven de 21-
22 aios, con intensos deseos de vivir consagrada a Cristo.

1.- Escritos de Santa Teresa

No resultan muy ricos respecto a las relaciones con su secretaria y
enfermera, aungue si bastante significativos.

Teresa cita en sus cartas a la Beata con alguna frecuencia pero en estos
testimonios no se expresa cosa de importancia. De ahi que no tengan
mucho valor pero la razén es obvia: Ana vive continuamente con la Madre
y es una hermana de velo blanco, sin cargos de responsabilidad en asuntos
de gobierno de los conventos. Por ello, la Madre no necesitaba hablar de su
intima amiga pues era algo demasiado personal.

Aunque si manda saludos y union de oraciones a sus destinatarios de
parte de Ana, especialmente en las cartas dirigidas al P. Gracian.

Respecto a la tarea de secretaria, la Santa escribe al P. Gracian: “Ana de
San Bartolomé no cesa de escribir; harto me ayuda”. (Carta del 4-12-1.581)

En “Fundaciones” muestra su gran estima por la joven secretaria:
“Ibamos conmigo, cinco monjas y una compafiera que ha dias que anda
conmigo, freila; mas tan gran sierva de Dios y discreta, que me puede
ayudar mas que otras que son del coro”. (F 29, 10)

En la misma obra, hace dos referencias a Ana: *“ Yo comencé a traer las
monjas que habia de llevar alld conmigo (Soria), que fueron siete, (...) y
una freila y mi compafiera y yo” (F 30, 5) y en otro capitulo: “Ibamos
ocho: dos que han de tornar conmigo y cinco que han de quedar en Burgos,
cuatro de coro y una freila” (F 31,17)

Muy significativa es la referencia en una carta, en la que muestra su total
confianza en la Beata. Cuando la joven hermana Catalina de la Madre de



Dios sufre tentaciones, Teresa escribe a la priora, Tomasina Bautista que
“no la deje escribir a nadie. Si a mi u a Ana lo quisiera hacer, norabuena,
mas a otro no”. (Carta del 27-8-1.582). Como si escribir cosas secretas y
confidenciales de sus monjas a Ana fuera igual que escribirle a ella misma.

2.- Escritos de Ana de San Bartolomé

En sus escritos escucharemos a Ana relatando lo que le conté
personalmente la Madre Fundadora y lo que ella misma vio y compartio.
En sus relaciones con la Madre hay que buscar las bases y la fuente en que
Ana bebid el agua del carisma teresiano.

Las referencias a los libros de la Santa son relativamente pocas. La fuente
principal de su teresianismo fue la misma persona de la Santa: aquella
persona que Ana regald y cuidd en sus ultimos afios de vida. Ana bebio
directamente de la presencia de Teresa, de su vida intima, de sus
confidencias, conversaciones, convivencia diaria. Se convierte en testigo
excepcional de la vida de Teresa, especialmente de su vida mistica y de su
amor a la Iglesia y a las almas.

Los escritos de Ana de S. Bartolomé son una de las fuentes del
teresianismo pues en todos ellos se palpa la presencia de la Santa.

Hay unos escritos donde Santa Teresa es la protagonista de las
narraciones de la Beata. Estos son:

e Ultimos afios de la M. Teresa de Jests. Narra las actividades

fundacionales de los Gltimos afios de Santa Teresa. Este escrito consta
de dos partes: la 12 se escribiria en torno a los afios de 1.584-85 y la 22
en los ultimos meses de 1.585 o en la primera mitad de 1.586. En esta
segunda parte se narra la fundacion del Carmelo de Burgos y la
muerte de la Santa en Alba de Tormes.

Asimismo se plasman acontecimientos importantes tales como el
hecho de que el P. Gracian ha dejado de ser provincial en el Capitulo
de Lisboa (mayo de 1.585) y el traslado del cuerpo de la Madre Teresa
de Alba a Avila (26 de noviembre de 1.585). Sin embargo, no se
recoge el acontecimiento de la devolucion del cuerpo a Alba, hecho
muy doloroso tanto para el monasterio de S. José como para la propia
Ana de S. Bartolomé que acaecid en agosto de 1.585.

Este escrito vino propiciado por el interés de los superiores de la
Orden que se preocuparon de recoger testimonios de la vida de la
Fundadora. Tambien puede decirse que es una especie de
complemento al libro de Fundaciones de la Madre Teresa por las
abundantes noticias fundacionales y por las frecuentes referencias que
Ana hace al libro de su santa Madre.

e Declaracion sobre la traslacion del cuerpo de la Madre Teresa de

Jests: 1.587. Es un interrogatorio que consta de 24 preguntas



presentadas por parte del monasterio de S. José de Avila y 10
repreguntas presentadas por parte del Duque de Alba, D. Antonio de
Toledo sobre el derecho de propiedad de los restos mortales e
incorruptos de Santa Teresa. La declaracion de Ana de S. Bartolome
tuvo lugar en Avila el 14 6 15 de septiembre de 1.587.

e Declaracion en el proceso de beatificacion de la Madre Teresa de
Jesus: 1.595. El escrito responde a la orden dada por el nuncio de Su
Santidad, D. Camilo Caetano por la que se procedié a recoger la
declaracion de muchos testigos para la beatificacion de la madre
Fundadora. La declaracion de Ana acaecio en Avila el 19 de octubre
de 1.595, apenas llegada de Madrid y a punto de marcharse a la
fundacion de Ocana.

e Noticias sobre los comienzos del Carmelo teresiano. Este escrito
constituye un relato de gran importancia para conocer las dificultades
del recién nacido Carmelo teresiano con los Carmelitas de la Antigua
Observancia, asi como las noticias biograficas de algunas carmelitas
primitivas, discipulas de Santa Teresa. Son unas narraciones
interesantes por la abundancia de detalles historicos, de los que su
autora es testigo presencial, tanto por su conocimiento de las personas
como por saber los sucesos directamente por parte de la madre
Fundadora.

e Defensa de la herencia teresiana. Narracion histérica, llena de matices
autobiograficos, escrita hacia el final de su vida: entre febrero y marzo
del afio 1.621. Tiene un contenido de indole diversa, con temas a
veces polémicos en los que Ana de S. Bartolomé toma posicion clara
en defensa de la herencia teresiana. El punto de partida de este escrito
son los incidentes de algunas monjas en Flandes y algunas falsedades
historicas que se iban propagando. Es por ello por lo que la Beata
escribe para narrar desde su punto de vista los acontecimientos
acaecidos. La llamada “crisis de 1.590” en Espafia con la consecucion
del Breve “Salvatoris”; el deterioro del carisma de Teresa en Francia y
los problemas del Carmelo en Flandes. El sufrimiento que le
ocasionaron estos Ultimos hechos le impulso a historiar el origen de
tales acontecimientos.

En otros escritos hay capitulos enteros sobre la Santa e innumerables
referencias a su vida, ensefianza y doctrina como la Autobiografia de
Amberes (1.625-1.626); Autobiografia de Bolonia (1.622).

En la abundante correspondencia, la presencia de la Santa es notable.
Se conservan algo mas de 670 cartas, aunque es posible que escribiera
muchas mas ya que existen noticias expresas de otras mas de cien cartas
perdidas.

Aparte de los escritos conocidos y publicados de la Beata, hay algunos
otros que se perdieron: “una pequefia memoria de una cosa que hizo



nuestra Santa”, memoria dirigida a P. de Bérulle, responsable del
gobierno de las carmelitas en Francia, a quien pide que el escrito quede
en secreto.

2.- ANA DE SAN BARTOLOME EN LA VIDA DE TERESA

Ana de S. Bartolomé iba perfilandose como compafiera inseparable,
discipula privilegiada, secretaria y consejera, amiga y confidente de la
Santa.

1.- Compainiera inseparable

Ya en el noviciado, Teresa le dice: “Quiero que seas mi compafera”.

La Santa estaba interesada en el servicio y la compafia de Ana por las
cualidades que veia en la joven. Ella, por su parte, “acudia a la Santa Madre
en su amorosa compafiia con harto gusto y ligereza”.

Es en los viajes fundacionales de la Madre donde este aspecto adquiere
un relieve singular. Ana vive y sufre junto a la Santa los innumerables
incidentes, agradables y desagradables en los interminables viajes a
Valladolid (1.574), Medina del Campo (1.575), Salamanca (1.579),
Villanueva de la Jara (1.580); de nuevo a Valladolid, Palencia (1.580),
Soria (1.581) y en el Gltimo viaje a Burgos (1.582), desde donde pasando
por Valladolid y Medina del Campo, regresaria a Alba donde murio el 4 de
octubre de 1.582.

Fueron tantas las penurias y dificultades que atravesaron en las diversas
fundaciones que la misma Ana relata en su Autobiografia:

“Si yo hubiera de decir los trabajos que padecié los afios que anduve
con ella, no acabaria, que no es nada lo que se cuenta en sus libros.”

La intimidad de esta compafiia en aquellos viajes fue acentuandose en los
ultimos 5 afos y sobre todo, en los dltimos meses que dejaron en Ana una
secuela imborrable.

2.- Discipula de la M. Fundadora

Goz0 de una situacion privilegiada pues pudo beber directamente de la
persona de Teresa: fuente viva, humana y espiritual.

Aprendio de la Santa el ser “verdaderas hijas de la Iglesia”. Sintid crecer
en ella el deseo de salvacion de las almas, especialmente de la conversion
de los herejes. Son muchos los temas en que Ana se muestra discipula de su
Madre. Hay otros temas en los que se muestra discipula de su Madre: vida
mistica y carmelitana, amor fraterno, obediencia, recreacion de las monjas,
modo de gobierno y método pedagdgico, etc.

3.- Secretaria y consejera.



La actividad epistolar de la Beata comenzd en agosto-septiembre de
1.580 cuando Santa Teresa le anim6 en Salamanca a que aprendiese a
escribir. Lo hizo casi de manera instantanea, con una muestra de su propia
mano que le dio la Santa (escribié dos renglones de su mano y didselos; y a
imitacion de ellos escribio una carta aquella tarde a las hermanas de S. José
de Avila”). Estas la recibieron como si fuera de la propia Santa, tal era el
parecido a su grafia. Cabe decir que actualmente, los especialistas en la
Santa tienen dificultades en distinguir una letra y otra.

Este hecho que la Beata lo considera “obra de Nuestro Sefior”, se podria
deber al momento espiritual y psicologico que estaba viviendo: Ana, tan
Imitadora de su Madre, quiso aprender de la letra de su maestra, para llegar
aun en rasgos externos de su escritura, a ser semejante a la Santa.

De las cartas de la Santa actualmente conocidas existen 9 escritas por la
Beata, de otras se conserva la postdata o la direccion de la carta.

Aungue el aspecto de secretaria ha sido reconocido a lo largo de la
historia, no tanto lo ha sido el de consejera. Ana no lo dice abiertamente ni
se atreve a ello, aunque en sus escritos muestra algunos indicios

* Encontramos a Ana interviniendo con carifio y confianza ante la Santa
para que esta no se empefie tanto en corregir a una monja.

e Conocemos situaciones en las que, cuando las monjas querian
conseguir de la Santa alguna cosa, acudian a Ana para que ésta lo
tratara con la Madre.

e Hay otros testimonios de gran valor que fueron escritos sin ningdn
propdsito de magnificar a la todavia joven Ana:

a) Su priora en S. José y maestra de novicias, Maria de S. Jerénimo
decia: “Esto sé yo bien, que la tenia la Santa en mucho y tomaba su
parecer en muchas cosas”. Y en otro texto dice: “Lo que sé es que
la Santa Madre la tenia en tanto que tomaba su parecer en muchas
cosas. Y didla el Sefior tanto crédito con las personas que trataba,
particularmente con las monjas, que por los monasterios que
andaba con la Santa Madre, lo que ellas deseaban acabar con ella,
la tomaban por medio; y asi, cuando algo se ofrecia de disgusto
con las monjas, ella lo componia luego; y en cada casa que la Santa
iba, deseaban se quedase alli”.

b) Mas tarde, otra gran conocedora de Ana y de la Santa, la sobrina
de ésta, Teresita ofrece similar testimonio: la Santa Madre
“aconsejabase con ella, comunicaba y descansaba mucho mas que
con ninguna otra de las que habian acompafiadola en sus trabajos y
camino, porque demas de lo espiritual, hallaba en ella mucho ser,
sujeto y &nimo varonil, que le muestra en todas sus acciones y en
lo que trabaja”.

¢) Finalmente, otro testimonio, esta vez de Maria de JesUs que cuenta
como la Santa puso su escrito de las Moradas en manos de Ana y



le dijo que leyese y corrigiese lo que le pareciere. Algo que no hizo
por el inmenso respeto y profundo amor que profesaba a su Madre.

4.- Enfermera
Cuando la Santa vuelve de Sevilla a Avila, a mediados de 1.577 (julio),
halla a Ana enferma pero conociendo el espiritu de obediencia y confianza
de la misma, después de acariciarla y preguntarle como le va, le manda que
al momento vaya a servir a las otras enfermas que eran unas cinco. Ella
obedece y después de otra experiencia mistica, se siente sana. EI mismo dia
la Santa le dice que sera en adelante enfermera de las monjas y priora de las
enfermas: “Ande, hija, sea buena enfermera, que presto sanardn sus
enfermas” (Apuntes y dialogos, 5).

Viendo el amor, carifio maternal y desasimiento con que sirve la Beata, la
Santa Madre la escoge por enfermera personal, acompafidndola en todo
momento hasta la muerte.

Ana sufria al verla padecer y toma los sufrimientos de la Madre como
suyos: “la Santa estaba tan enferma y en los caminos ella los pasé mas que
no yo, mas yo lo sentia méas de lo que sé decir por la poca comodidad que
habia en las posadas para acudirla”.

Pero lo que mas admiraba y fascinaba a la joven enfermera era el animo
varonil de la Santa que no solo la impulsaba a seguir caminando en dificiles
circunstancias sino que incluso animaba a sus compafieras de viaje con su
alegria y espiritu caracteristicos. Esta tan “valerosa amiga de Cristo”,
“siendo tan flaca y enferma de cuerpo”, estaba empefiada en imitar a
Cristo.

Ana prodigaba a la Santa Madre atenciones y cuidados de extrema
delicadeza, fruto del enorme carifio y amor que le profesaba. Por ejemplo, a
veces se quedaba sin dormir para lavar la ropa o cuando estaban de viaje,
no descansaba sino arrimada a la cama de la Santa para cuidarla y ayudarla
en lo que necesitara.

La sobrina de la Santa, Teresita, refiere como Ana cuido6 con gran caridad
y amor a la Madre en sus muchas y ultimas enfermedades. Asimismo dice
que paso grandes incomodidades y malas noches, las mas horas de ella en
vela, trabajando, escribiendo o rezando pero con particular fuerza y alegria.

Ana cuenta como la Santa se rompié el brazo la noche de Navidad de
1.577 y se le volvio a resquebrajar en Villanueva de la Jara en marzo de
1.580, con la consabida inmensa pena de Ana.

La Beata se desvivid por su enferma, algo que también continud
haciéndolo tras su muerte con todas las enfermas pues aliviar el mal ajeno
fue una de sus verdaderas preocupaciones.

5.- Amiga y confidente.



La confianza y amistad que las unia eran poco comunes. La Santa
encontraba descanso en su enfermera, valiente y prudente, callada y activa
a la vez. Su cuerpo, ya bastante destrozado y enfermo en los ultimos afios
estaba literalmente en manos de la Beata. Esto le produciria una sensacion
humana, profunda, confidencial pues no solo encontraria descanso su
cuerpo sino también su alma, su interior. La sencillez de Ana le encantaba
y llenaba su corazén de confianza.

Refiere en bastantes ocasiones ser testigo y confidente de la Santa,
hablando sobre el espiritu de la misma: “ decia la Santa”, “ esto deseo la
Santa. Yo la oi decir”, “lo séy se lo oi muchas veces”, etc.

Cuando en el camino hacia Avila en su Gltimo viaje, Teresa, “ ya mala
del mal de la muerte”, el p. Antonio Heredia le manda dirigirse a Alba de
Tormes, la Santa deshecha y sin fuerzas, le hace a su enfermera esta
confidencia: “ en mi vida no he sentido la tristeza que llevo en hacer este
camino”.

Como colofon para ilustrar esta faceta de Ana de S. Bartolomé como
amiga y confidente de la Santa, cabe recordar la escena de la muerte de
Teresa, tan cargada de emotividad.

Al atardecer el p. Antonio de Jesus vino a visitar a la Fundadora y al ver
que Ana estaba todavia alli y que no descansaba, le mando ir a comer algo:

“Y en yéndome, no sosegaba la Santa, sino mirando a un cabo y a
otro. Y dijola el Padre si me queria, y por sefias dijo que si, y
[lamaronme. Y viniendo que me vio, se rid; y me mostro tanta gracia
gue me tomé con sus manos y puso en mis brazos su cabeza, y alli la
tuve hasta expirar, estando yo mas muerta que la misma Santa”.

Santa Teresa acomparfiara, de una forma enigmatica pero real, todos los
pasos de la vida de Ana. Se hard presente en acontecimientos historicos
Internos y externos a la orden en Esparia, Francia y Flandes.

ACONTECIMIENTOS HISTORICOS SUCEDIDOS TRAS LA
MUERTE DE SANTA TERESA

1.- Crisis de 1590

El 5 de junio de 1590 el Papa Sixto V firmo6 el Breve “Salvatoris” en
defensa de las Constituciones teresianas. Este hecho abrié una polémica de
consecuencias bastante importantes en el desarrollo histérico del Carmelo
teresiano. Este Breve fue conseguido secretamente por parte de algunas
religiosas con la ayuda de seglares y religiosos de otras drdenes. La
finalidad del mismo era salvaguardar las Constituciones de Sta. Teresa
frente a las novedades que el p. Doria (Vicario General de la Orden) y sus



colaboradores querian introducir. Pero Ana dice claramente que en su
convento no se ha cambiado nada pues las normas del p. Doria eran
interpretadas muy ampliamente y no se habia cambiado cosa de
Importancia en las Constituciones vividas en el seno del Carmelo femenino.
Asi pues las monjas de Avila no parecian ver motivos suficientes para
ponerse en contra del superior.

Ana de s. Bartolomé plante6 la cuestion en el terreno de los principios,
del ejemplo y el deseo de Sta. Teresa, de la obediencia a la Orden, al
Superior, de la apertura con éste, de no eximirse de la jurisdicciéon de la
Orden. Ella piensa que bésica y profundamente la fidelidad a Sta. Teresa es
fidelidad en la unidn, obediencia y apertura. Lo paraddjico es que también
deseaban esa fidelidad a la Madre Fundadora las monjas que deseaban el
Breve.

La polémica se convierte en marafia en la que se abusa de acusaciones
irreales como la de que con el Breve lo que habian intentado sus
promotoras era eximirse de la obediencia directa a los Superiores. Este fue
el argumento que, bien tramado con color de unidad y algo de
sentimentalismo presenté el p. Doria en muchos conventos.

Actualmente puede afirmarse que la Madre Ana estuvo influenciada por
la informacién oficial del Superior aunque también hay que decir que su
postura clara y decidida no dependi6 sustancialmente de tales
informaciones sino de los principios basicos anteriormente citados. Al igual
que en otros acontecimientos de su vida, sus revelaciones y visiones
guardan relacion con el problema que generd este Breve: se le aparece la
Virgen protegiendo a las monjas de Avila; S. José, patron de la casa, en
compafia de Juan, Santiago y Bartolomé que dicen: “Esta (casa) nosotros
la guardamos”.

La propia Santa se le aparece enojada con una priora y su convento, por
ser contra los frailes; en esta misma circunstancia le dice: “Hija, ayadame
gue se me van las hijas de la obediencia”.

Ana de S. Bartolomé no apoyaba ciegamente a Doria ni estaba de
acuerdo con todas sus actuaciones. Los dias de la consecucion del Breve,
cuando Doria aspiraba a lograr mas cambios en la legislacion, se le aparece
la Madre Teresa y le dice: “Hija, no me quieren escuchar ni hacer caso de
lo que digo”.

Finalmente el p. Doria y las monjas que apoyaban el Breve acuden al Rey
Felipe 1. Este dio la razon a Doria que recurrié a Roma y consiguié del
Papa Gregorio X1V el Breve “Quoniam non ignoramus” (25 de abril 1591)
que confirma y en algunos puntos altera y cambia el Breve “Salvatoris” de
Sixto V.

Sufren castigo algunas de las monjas “responsables” de la consecucion
del Breve: fueron destituidas de prioras Maria de s. José en Lisboa y Maria
del Nacimiento en Madrid. A s. Juan de la Cruz se le deja sin cargo alguno




y se le “exilia” al convento de La Pefiuela. Tras un largo proceso se dio
sentencia contra el p. Gracian que es expulsado de la Orden el 17 de
febrero de 1592.

Ana de S. Bartolomé, tan sencilla y sincera, se atreve como pocos a
escribir a los superiores una escueta apologia de Gracian en aquellos afios
en que pronunciar su nombre resultaba peligroso. En esta apologia dice que
el P. Gracian es “uno de los més sefialados de estos tiempos”; le compara a
S. Pablo. Prodigaba gran carifio y afecto hacia su confesor pero se ve
forzada a tomar partido, aunque no directamente contra el pues su corazon
esta de su lado.

2.-Crisis en Francia (1606-1611)

En primer lugar, hay que sefialar que son bien conocidos el aprecio
mutuo que se profesaban Pierre de Bérulle, eclesiastico francés y Ana de S.
Bartolomé. Esta siempre estuvo a favor de la actuacion de Bérulle hasta el
momento en que cambia de conducta y ella comprueba que las leyes y el
espiritu de la M. Teresa se desprecian.

La fundacién en Francia estuvo impulsada por Juan de Quintanaduefias,
sefior de Bretigni, quien desde los afios de su estancia en Sevilla (1.582-
83), trabajard incansablemente por llevar el Carmelo de Santa Teresa a
Francia. Tradujo gran parte de las obras de la Santa pues sentia gran
admiracion por ella y su carisma. Pidio licencia para fundar por mediacion
de la princesa de Longueville, dofia Catalina de Orléans al rey Enrique IV
de Francia quien la concedié con fecha de julio de 1.602. Asimismo se
consiguieron una bula y dos breves: Bula “In supremo” de 13 —11-1.603 y
el breve de 23-12-1.603 y el de 24-2-1.604. Segun la Bula de ereccion, los
conventos estarian bajo la administracion de tres clérigos seculares: Duval,
Gallemant y Bérulle pero bajo la visita apostdlica del General de la Cartuja,
mientras la Congregacion de Italia no funde conventos de frailes en
Francia, condicion imprescindible para que se fundase conventos de
monjas. Bajo este régimen se fundan Paris (18 de octubre de 1.604),
Pontoise y Dijon (1.605).

El inicio de esta crisis hay que situarla en el aflo 1604, afio de partida de
las 6 fundadoras de Paris donde es nombrada priora Ana de Jesus por el
Padre General, Francisco de la Madre de Dios. Esta desea traer a los PP.
Carmelitas de Espafia a Francia y empieza a sentir descontento de Berulle.
Uno de los acontecimientos que le contrariaron fue el que se le obligara a
Ana de s. Bartolomé a recibir el velo negro y convertirse en hermana de
coro, hecho que acaecio el 13 de enero de 1605. La propia Ana de S.
Bartolomé no lo deseaba en ningn momento, ni siquiera cuando en mas de
una ocasion se lo propuso la Santa Madre pero se dejo llevar por la



obediencia a los superiores y consintid, hecho al que se oponia firmemente
Ana de JesUs y sus comparfieras, excepto Leonor de S. Bernardo, gran
amiga de la Beata. A partir de entonces fueron naciendo ciertas
desavenencias que provocarian esta crisis.

Los superiores franceses (Bérulle, Duval y Gallemant) gobernaban a las
carmelitas, hecho que desde el principio no agradé nada a Ana de Jesus; en
cambio Ana de S. Bartolomé, viendo la situacion real y la buena postura de
los mismos, prefirio preparar el espiritu de las novicias francesas
ganandose su afecto ambientando del mejor modo la futura venida de los
Padres de la Orden.

El 15 de enero de 1605, acompafiada de Ana de Jesus llega a Pontoise
para fundar y alli es nombrada priora. A los tres dias regresa Ana de Jesus a
Paris. Es precisamente en esta nueva fundacion donde sucede un
acontecimiento que acentuara las divergencias entre estas dos insignes
carmelitas. EI 5 de junio de 1605 la Beata concede el habito a Louise
d"Abra de Raconis (Clara del Santisimo Sacramento), de familia calvinista
que quiso entrar en el Carmelo de Paris pero Ana de Jesus no la admitio,
contradiciendo a los superiores franceses. Ana de S. Bartolomé apela al
espiritu de Santa Teresa y llega a decir en una carta: “y sé yo y las conozco
que desde antes que la Santa muriese, se recibieron algunas de las que
llaman israelitas y después también se han recibido; pues, si en Espafia y
en tiempo de nuestra santa fundadora se hizo para el bien de las que lo
pedian con buenos deseos, en Francia, ¢por que no se ha de hacer con mas
razon?”.

Ana de JesUs, cansada de las adaptaciones francesas y cambios que los
superiores hacen de la tradicidon teresiana y en especial, por la admision de
la excalvinista pretende salir de Paris y marcharse a Espafia con las demas
espafiolas, algo que no lleg6 a realizar. Marcha a Dijon donde el 21 de
septiembre funda el tercer Carmelo francés.

Ana de s. Bartolomé es nombrada el 9 de septiembre de 1605 priora del
Carmelo de Paris. También se le asigna el cargo de maestra de novicias a
las que iba educando conforme a los principios de la Orden vy, sobre todo,
deseaba la llegada de los PP. Carmelitas de Espafia. Cuando Bérulle conoce
las intenciones y el pensamiento de Ana al respecto y sabiendo que contaba
con el apoyo de las monjas, concibe y lleva a la practica un plan de
distanciamiento entre las monjas y Ana de s. Bartolome.

El plan surte efecto pues Bérulle logra que las monjas le hagan el vacio
mas absoluto a la Beata hasta el punto de quedarse sola, levantan sospechas
infundadas sobre ella, le prohiben hablar con las monjas. Lo que mas
dramatiza esta situacion en el ambito personal e intimo es que incluso se ve
forzada a no tener otro confesor que Bérulle. Ana llega a rogarle que le dé
otro confesor pero Bérulle se lo niega, obligandola a confesarse con él. Son
momentos de gran oscuridad, se siente desamparada, afligida, pasa las



noches sin dormir. Con todo, no le faltan ayudas y consuelos de Dios y de
la Madre Teresa de Jesus.

Ana de S. Bartolomé va viendo que las Constituciones, leyes vy
principios fundamentales en la vida del Carmelo teresiano van perdiendo su
vigencia:

- Siente la gran humillacion de que los franceses quieran servirse de

ella para sus propdsitos, teniendo ella de priora solo el nombre.

- Siente la amargura de ver como hasta los seglares (Acarie y Marillac)
mandan en el convento y ella misma tiene que obedecerles.

- Apenada por la desunién de las monjas que no siguen el espiritu de la
Santa, sufre a causa de ver las Constituciones cada vez mas
quebrantadas.

Al no poder aprobar en conciencia semejante estado de cosas, renuncia al
cargo de priora y pide a Bérulle que elija a otra monja que sea de su agrado.
Pero éste desestima su propuesta varias veces y solo al final del trienio
consiente y es elegida priora Magdalena de s. José (20 abril 1608) con la
gue se apaciguaron bastante los animos.

Pocos dias despues marcha a Tours como fundadora y priora (17 mayo
1608) y aungue amainé un tanto la tempestad, no asi el control sobre su
persona, sobre todo en lo referente a su correspondencia.

Tras un periodo relativamente pacifico, se hace mas tensa la situacion, no
ya entre Bérulle y Ana de s. Bartolomé (que ya se encontraba en Flandes)
sino entre aquél y algunas comunidades de carmelitas que querian ser
gobernadas por los PP. Carmelitas que ya estaban en Francia (6 noviembre
de 1611). Esta batalla sobre la jurisdiccion de las Carmelitas Descalzas
francesas la ganara el que tenia mayor influjo social, politico y religioso y
estaba mejor apoyado juridicamente: P. de Bérulle.

A pesar de ello, Ana de S. Bartolomé trabajard sin descanso desde
Flandes con el fin de apoyar a las carmelitas francesas que deseaban vivir
acordes con la Orden.

- Escribe al arzobispo de Burdeos agradeciéndole la ayuda prestada a
las carmelitas que deseaban la Orden y se alegra enormemente cuando
éstas han obtenido Breve de Roma para ponerse bajo la Orden.

- Escribe al consejero del rey de Francia, Nicolas Vivien, diciéndole
que las carmelitas deben estar dirigidas por la Orden.

- Sentird profundamente el agravio que hacia Bérulle a la Orden tanto
en Francia como en Roma. Y sobre todo al saber que “el Papa ha
dicho que por no alborotar a Francia, los dejara”.

- También apoyara y ayudard en gran medida a las carmelitas de
Bourges que, al no conseguir la direccion de la Orden, tendran que
salir de Francia y dirigirse a Flandes.

En definitiva, todas estas crisis quizas se hubieran evitado si Bérulle

hubiera cumplido lo que prometié a los prelados y al Nuncio en Espafa:



que las carmelitas francesas quedarian bajo la Orden, habiendo un
monasterio de Descalzos en Francia.

El futuro cardenal Bérulle pretendia crear la Congregacién del Oratorio
de Jesus, una especie de congregacion carmelitana francesa con el espiritu
de la Santa Madre pero bajo la autoridad de los oratorianos (clérigos).
Después de conseguir documentos papales, las carmelitas quedaron bajo la
autoridad de Bérulle y los oratorianos hasta practicamente el siglo XX en
que, casi por necesidad y decadencia de los oratorianos, se unen a la Orden.

3. - Crisis en Flandes

La crisis de la unidad de la Orden hacia 1622 en Flandes constituyo la
ultima gran cruz para Ana de S. Bartolomé; y las motivaciones que la
provocaron fueron practicamente iguales a la de 1590.

Al terminar su priorato en Tours, vuelve a Paris y con la patente del P.
General, sale hacia Mons donde permanecio cerca de un afio (octubre
1611).

A instancia de los Archiduques Alberto e Isabel Clara Eugenia, se le
propone una fundacion en Amberes que se hace realidad el 6 de
noviembre de 1612. Con escasos recursos (50 florines) y en total pobreza,
se aloja la primitiva Comunidad en una casa provisional junto a la iglesia
de Santiago. Tres afios més tarde: 15 de agosto de 1615, los Archiduques
ponen solemnemente la primera piedra de la pequefia iglesia primitiva de
Amberes.

Al afo siguiente, el 30 de octubre de 1.616, la compariera de Ana, Leonor
de S. Bernardo, funda el Carmelo de Malinas.

Antes de sefalar los acontecimientos que provocaron la crisis de Flandes,
cabe referir unas breves pinceladas sobre los “English convents” por el
protagonismo que tuvieron en la divisidn de la Orden.

Al fundarse el Carmelo teresiano en Belgica, muchas jovenes de familias
inglesas, exiliadas por razones de fe, ingresaron en la Orden. Algunas
tuvieron gran influjo en la propagacién del Carmelo como Ana de la
Ascension, profesa de Mons y cofundadora del primer monasterio de
Amberes junto a Ana de S. Bartolomé.

Las inglesas aumentaban en numero por lo que era comun que surgieran
monasterios exclusivamente ingleses. Asi se erigié el primer Carmelo
inglés en la calle Hopland de Amberes, con el apoyo del P. Toméas de
Jesus, superior del Carmelo en los Paises Bajos, Ana de Jesus y Ana de S.
Bartolomé el 1 de mayo de 1.619.

Las dificultades ya empiezan a aparecer casi desde el principio de la
fundacion pues parece que no se hizo a gusto de la ciudad y la misma
fundadora seglar: lady Lovel les puso algunas dificultades. Pronto se hacen



dos bandos en el seno de la comunidad. Pero es a comienzos de 1622
cuando crecen las mismas, en especial, en el asunto de la libertad de
confesores, siendo los padres carmelitas los que se oponen a ese derecho de
la libertad que ellas quieren defender. Las religiosas de Lovaina (fundadas
por Ana de Jesus el 4 de noviembre de 1607) se unen a esta protesta de las
inglesas. Ambas comunidades se resisten a aceptar las nuevas
Constituciones aprobadas por el Capitulo General de la Congregacion de
Italia en 1621 en las que se restringe la libertad de las prioras respecto a
nombrar confesores. El Capitulo Provincial de Lovaina decide remitir el
caso al Definitorio General (21 abril 1622) y éste decide abandonar el
gobierno de las Carmelitas Descalzas de Flandes que no quieran aceptar las
Constituciones de 1621 (8 de mayo 1622).

El Definitorio deja el asunto en manos de la Sagrada Congregacion que el
18 de noviembre de 1622, pone los dos monasterios “disidentes” bajo el
Ordinario del lugar, decision confirmada en la Bula de Gregorio XV de 13
de marzo de 1623.

En el tema polémico y controvertido de la libertad de confesores, Ana de
S. Bartolomé recalca con insistencia ser testigo del pensamiento de la
Santa.

En su tratado autobiografico dice: “(Teresa) sabia era su voluntad (de
Dios) que las religiosas fueran debajo de la obediencia de los religiosos y
en su vida no consintié quedase fuera de la Orden y de su boca misma lo oi
muchas veces que no queria otra cosa y que le pesaba de la libertad que
iban tomando”.

Més abajo dice: “y asi dijo a algunas de las prioras que ella queria bien:
“pésame de la libertad que he puesto en las Constituciones”.

Estos son algunos ejemplos de los testimonios que Ana de S. Bartolomé
ofrece para argumentar su postura ante tan controvertido tema.

Es posible preguntarse si hubo realmente un cambio, un giro en el
pensamiento de Teresa respecto a la libertad de confesores que ella misma
apeld. Puede ser que con este cambio, intentara moderar los excesos que se
estaban dando por parte de algunas prioras, excesos que conducian a la
relajacion.

Ana conoce muy bien el humanismo de Teresa que se basa en esa libertad
de espiritu y es ella misma la que defiende esa libertad en situaciones
dificiles. Esto le llevara a decir que la libertad de confesores no es una
regla absoluta, por la que se tenga derecho a oponerse a la autoridad y
“separarse” de la Orden. Asimismo, la libertad no puede ser pretexto para ir
en contra de la legislacion y tradicion teresianas. Ademas, no es un fin sino
un medio para conservar mejor la paz y la autenticidad en la vida del
Carmelo.

Cuando las carmelitas “inglesas” rehusaron las nuevas Constituciones,
Ana no se dejara vencer por este hecho e intentard ganar a la priora, Ana de



la Ascension y a las demas monjas, sobre todo, cuando el asunto estaba en
manos de los superiores carmelitas. Pero fue en vano el intento. Tras la
separacion, Ana les escribe una carta muy humana en la que les propone
un vejamen, con el que les desafia a la virtud de la caridad. Ana les escribe
otra carta asegurando su amor a pesar de la “separacion”. Finalmente, en un
ultimo intento de ganar a la priora, le propone gque deje su convento y vaya
a vivir con ella. Tampoco logra hacerle cambiar de postura; y es entonces
cuando Ana de S. Bartolomeé empieza a trabajar contra ellas pidiendo
incluso suprimir esta fundacion. Apela a la infanta Isabel y le presiona para
que las eche del pais. Ana expone los puntos de relajacion de estas monjas:

- Admiten candidatas sin votos de la Comunidad.

- Sobrepasan el nimero maximo de monjas (mas de 20 y por dispensa
papal, 21): reciben a todas las que pueden.

- Algunas parecen estar descontentas de verse relajadas.

Sobre todo, lo que mas le provocara sufrimiento profundo es que ellas
aseguran guardar el espiritu de la Santa y con esto no hacen mas que
engariar a todos. Ana de s. Bartolomé refiere: “El corazon me duele que se
Ilamen carmelitas, hijas de la Santa y que engafien el mundo”. Piensa que
lo basico es la UNION con la Orden y vivir la union con las cabezas de la
Orden.

Estos son, a grandes rasgos, los acontecimientos que se vivieron en el
Carmelo de Flandes y que en Ana de S. Bartolomé dejaron una profunda
huella.



BIBLIOGRAFIA

*J. URKIZA. Obras Completas de la Beata Ana de S. Bartolome.
Tomos 1-2
Monumenta Histérica Carmeli Teresiani. Roma, 1981.

*J. URKIZA. Ana de San Bartolomé. Obras completas. Monte Carmelo
Burgos, 1.998.

* SILVERIO DE SANTA TERESA. Historia del Carmen Descalzo en
Espafia, Portugal y América. Tomo VIII. Monte Carmelo, Burgos 1937.

* R. MEJIA. Carmelos de Europa. Tomo Il. Monte Carmelo. Burgos,
1.994

* MONTE CARMELDO. Revista de estudios Carmelitanos.
Vol. 84, Burgos 1976

Vol. 101, Burgos 1993

Vol. 103, Burgos 1995

Vol. 104, Burgos 1996

Vol. 105, Burgos 1997

Vol. 106, Burgos 1998



CRONOLOGIA DE ANA DE S. BARTOLOME

1.549: 1 octubre. Nace en ElI Almendral Ana Garcia, hija de Hernan
Garcia y Maria Manzanas. Es bautizada, juntamente con su prima
Francisca Cano en la parroquia de Ntra. Sra. de la Antigua. Sus
padrinos fueron Alonso Sdnchez y Maria Sanchez de la Fuente.

1.533: Primera vision de Ana Garcia: ve el cielo abierto.

1.588: Muere su madre Maria Manzanas.

1.562: 24 agosto 12 fundacion teresiana :S. JOSE DE AVILA
1.567-69. Monjas franciscanas y jeronimas intentan llevarse a Ana.
Esta ve en una vision el convento y las monjas de S. José de Avila.
1.568: 28 noviembre 12 fundacion Carmelo teresiano masculino

con S. Juan de la Cruz en Duruelo

1.570: 29 junio. Ana va a visitar a las monjas de S. José de Avila y
queda satisfecha.

1 agosto: Toma el habito Ana de Jesus.
2 noviembre: Ana entra en el convento de S. José de
Avila y toma el habito carmelita.
e 1.571:25 enero. Santa Teresa funda en Alba de Formes.

abril-junio: Teresa se comunica en S. José de Avila con Ana.

e 1.572: 15 agosto. Profesion de Ana de S. Bartolome
Vision de Cristo crucificado.
25 abril: Gracian toma el habito en el Carmelo de
Pastrana.

e 1.574: 9 octubre. Sta. Teresa termina su priorato en la Encarnacion
y vuelve al convento de S. José. Hacia el 20 de diciembre Ana
acompaia a la Santa a Valladolid.

e 1.575: 13 enero. Anay Teresa en Medina del Campo.

15 enero. Las dos en Avila. Ana cae enferma y no
puede acompanar a la Santa en su largo viaje a Beas y
Sevilla.
24 febrero. Fundacion teresiana en Beas
29 mayo. Fundacidn teresiana en Sevilla.
e 1.575-77: Periodo de la enfermedad de Ana de S. Bartolomé.
e 1.577: 24 marzo. N. Doria toma el habito en el Carmelo de
Sevilla.
Fines de julio. Sta. Teresa vuelve a Avila. Ana queda
sana bajo el influjo de ella, que la convierte en enfer-
mera personal y del convento.



1.577: 28 julio. S. José de Avila pasa al jurisdiccion de
la Orden.
3 diciembre. Los calzados apresan en Avila a S. Juan
de la Cruz y al P. German de S. Matias.
24 diciembre. Sta. Teresa se cae por las escaleras de
S. José y se rompe el brazo izquierdo.
1.578: agosto . S. Juan de la Cruz consigue escapar de la
carcel de Toledo
4-5 septiembre: muere el General de la Orden, P.
RUBEO.
20 diciembre. El nuncio Sega sentencia al P. Gracian
y le asigna por carcel el colegio de Alcala.
1.579: La Madre Teresa y Ana hacen su recorrido por
Medina del Campo, Valladolid, Salamanca, Avila,
Malagon, Toledo.
1.580: febrero. Llegan a Villanueva de la Jara.
31 marzo. Sta. Teresa enferma gravemente de perle-
sia y corazon. Ana le asiste con gran amor
22 junio: Breve “Pia Consideratione” en que se
decide la separacion de la Provincia de los Descalzos
8 agosto. Llegan a Valladolid donde la Santa de
nuevo enferma gravemente.
1.581: 3 marzo. Inauguracion del Capitulo del Carmelo
teresiano en Alcala.
4 marzo. P. Gracian es elegido Provincial
13 marzo. Promulgacion de las Constituciones
3 junio. Fundacion del Carmelo en Soria
6 septiembre. Llegan a S. José de Avila
10 septiembre. Es elegida Sta. Teresa priora de S.
José al renunciar Maria de Cristo.
1.582: 2 enero. Anay Teresa salen de Avila, acompafadas
por el P. Gracian, camino de Burgos.
19 abril. Teresa hace su ultima fundacién: BURGOS
26 julio. Ana y Teresa salen de Burgos
25 agosto. Llegan a Valladolid
15 septiembre. Salen de Valladolid y llegan a Medi-
na del Campo
19 septiembre. Salen de Medina y por orden del P.
Antonio de JesUs, van a Alba. Sta. Teresa desfallece
en Aldeaseca de la Frontera. Ana, triste, busca
comida para ella.
20 septiembre. Llegan a Alba de Tormes



1.582:

1.585:

1.586:

1.588:

1.590:

1.591:

1.592:
1.593:

1.594:

1.595:

1.598:

3 octubre. Sta. Teresa recibe los Ultimos sacramentos
4 octubre. Muerte de Santa Teresa
Ana recibe de la Santa la gracia del desasimiento total
de personas y cosas.

5 = 15 octubre. Se introduce el calendario gregoriano
por el que el 5 de octubre pasa a ser el 15 de octubre

Octubre-Noviembre. Ana desea quedarse en Alba junto

al sepulcro de la Santa pero ésta se le aparece diciendo

que obedezca y vaya a Avila. Ana vuelve a Avila.

3 noviembre. Maria de S. Jeronimo es elegida priora en
S. José en Avila.

11 mayo. En el Capitulo Provincial de Lisboa es elegido

provincial el P. Nicolas Doria

2 noviembre. Maria de S. Jeronimo es elegida priora de
S. José de Avila

26 noviembre. Se saca de Alba de Tormes el cuerpo de
la Santa para llevarlo a S. José de Avila.

19 abril. Muere D. Alvaro de Mendoza en Palencia
23 agosto. El cuerpo de la Santa es devuelto a Alba.

18 junio. En el Capitulo General de la Congregacion
espaiiola del Carmelo teresiano (Madrid) es elegido
Vicario General el P. DORIA. La Congregacién queda
dividida en cinco Provincias.

5 junio. Breve “SALVATORIS” en defensa de las
Constituciones teresianas. Origen de graves incidentes.
27 agosto. Muere el Papa Sixto V.

1 junio. Comienza el Capitulo General intermedio. S. Juan
de la Cruz queda sin oficio
23 agosto. Muere F. Luis de Ledn, encargado de la
ejecucion del Breve.

17 febrero. EI P. Gracian es expulsado de la Orden.

20 diciembre. Con el Breve “Pastoralis officii”” el
Carmelo teresiano se independiza de la Antigua
Observancia. EI P. Nicolas Doria es nombrado

Preposito General.

9 mayo. Muere el P. Doria en Alcala de Henares. Le

sucede el P. Elias de S. Martin.

Noviembre. Ana acompafia a Maria de S. Jer6nimo a

Ocana. Fundacion: 22 ¢ 25

13 septiembre. Muere el rey Felipe 11

Septbre-octubre: Ana regresa con Maria de S. Jerénimo



1.600:

1.602:

1.603:

1.604:

1.605:

a S. José de Avila.

31 agosto. Fundacion PP. carmelitas en Avila.

7 septiembre. En el Capitulo General de Toledo es
elegido Prepdsito General el p. Fco. de la Madre de Dios

6 abril. Muere la M. Maria de S. Jerénimo en los brazos
de Ana

13 noviembre. Breve “IN SUPREMO” de Clemente VIII

por el que posibilita la implantacion del Carmelo teresiano

en Francia.

24 agosto. Se redinen en Avila las seis fundadoras que van
a Francia

15 octubre. Llegan a las afueras de Paris

16 octubre. En St. Denis participan en la Misa celebrada
por Brétigny

17 octubre. Entran en la casa-convento de Paris

18 octubre. Se inaugura la fundacion del Carmelo en
PARIS. Priora: Ana de Jesus

13 enero. Ana de S. Bartolome se ve obligada a recibir el
velo negro y convertirse en hermana de coro.

15 enero. Acompariada de Ana de Jesus, llega a Pontoise
16 enero. Ana funda el Carmelo en PONTOISE del que
es nombrada priora

18 enero. Ana de Jesus vuelve a Paris

5 junio. Ana de S. Bartolomé concede el habito a la
excalvinista Claire du St. Sacrament, hecho que disgusta
a Ana de Jesus.

9 septiembre. Ana es nombrada priora de Paris

15 septiembre. Ana de Jesus parte de Paris llegando a

DIJON donde el dia 21 funda el tercer Carmelo francés

1.606: Marzo-mayo. Comienzan las graves dificultades y

desavenencias con BERULLE

14 mayo. Se funda en AMIENS el cuarto Carmelo

4 agosto. Isabel Clara Eugenia escribe a Ana de JesUs
invitandole a ir a Flandes a fundar Carmelos teresianos

1.606-08: Ana escribe el tratado de “Conferencias C”
1.607: En los primeros meses del afo, escribe el tratadillo de

“Relacion”. A mediados de afo, escribe “Notas”, “Oracion
“Relacion 227, “Penas y favores” que reflejan su grave
situacion ante la conducta de Berulle



1.608:

1.609:
1.610:

1.611:

1.612:

1.613:

1.614:

1.615:

1.616:

1.618:
1.619:

Abril. Ana renuncia a su cargo de priora

20 abril. La hermana Magdalena de S. José es elegida
priora de Paris

17 mayo. Funda en TOURS el quinto Carmelo y queda de
priora

27 septiembre. Los carmelitas descalzos fundan en
Avignon su Primer Carmelo francés

7-10 junio. Se hace la sexta fundacion en ROUEN

2 mayo. Llega a Paris el P. Tomas de JesUs con intencion de
fundar y permanece hasta agosto
20 agosto. P. Tomas de Jesus llega a Bruselas
7 septiembre. En Bruselas se hace la primera fundacion
del Carmelo teresiano masculino en FLANDES

2 junio. Ana de S. Bartolomé acaba su priorato en Tours y
vuelve a Paris

5-10 octubre. Sale de Paris camino de Mons. (Flandes)

6 noviembre. Los carmelitas descalzos hacen su
fundacion en PARIS

Noviembre. Fundacion del Carmelo teresiano masculino

en LOVAINA

Ana llega a Amberes. Se aloja con sus comparieras en el

castillo de Inigo de Borja

6 noviembre. Fundacion del Carmelo en AMBERES en
total pobreza. Se instalan en una casa provisional (con 50
florines). Los jesuitas les celebran la primera Misa

Nacen los tratados “Dialogos primitivos”, “Apuntes” y
“Dialogos”

24 abril. Beatificacion de la M. Teresa de Jesus por Paulo V
21 septiembre. Muere el P. GRACIAN

12 mitad de afo. Se pasa a la nueva casa de la calle Rosier

4 agosto. La sra. Acarie profesa en Amiens con el nombre
de Maria de la Encarnacion

15 agosto. Los archiduques Isabel y Alberto ponen
solemnemente la primera piedra de la pequefia iglesia del
Carmelo de Amberes

30 octubre. Leonor de S. Bernardo funda el Carmelo de
MALINAS

14 mayo. Fundacién Carmelo masculino de AMBERES

1 mayo. Las carmelitas descalzas inglesas fundan un
Carmelo en Amberes, con apoyo de Ana de S. Bartolomé



1.621:

1.622:

1.623:

1.624

1.625:

1.626:

1.632:

1.633:

1.735:

1.788:

1.790:

1.917:

Febrero-abril. Ana escribe “Defensa de la herencia teresiana
4 marzo. Muere en Bruselas ANA DE JESUS

12 marzo. Canonizacién de la M. Teresa de Jesus por
Gregorio XV

29 septiembre. Leonor de S. Bernardo funda el Carmelo en
GANTE

Diciembre: 12 “liberacion” de Amberes por la intercesion
de Ana de S. Bartolomé

13 marzo. Las carmelitas descalzas de Amberes y las de
Lovaina se separan definitivamente de la jurisdiccién de la
Orden y se ponen bajo la del Obispo

11 marzo. Las carmelitas de Bourges son expulsadas por
Berulle. Van a Flandes y fundan en leper el 12 de octubre
13-14 octubre. 22 liberacion de Amberes por la oracion de
Ana de S. Bartolomé y sus monjas

23 abril. Muerte de Mauricio de Nassau, principe de Orange
5 junio. Rendicion de Breda

19 febrero. Francisca de Jesus (Cano), amiga de Ana muere
en el Carmelo de Medina del Campo

7 JUNIO. ANA DE S. BARTOLOME MUERE en su
convento de AMBERES el domingo, fiesta de la Stma.
Trinidad

Crisostomo Enriquez publica la primera y méas importante

biografia de Ana de S. Bartolomé

El P. Elias de Santa Teresa publica por primera vez la
“Autobiografia A” en version flamenca

29 junio. Clemente X111 declara la heroicidad de las
virtudes de Ana de S. Bartolomé

Bajo José Il es suprimido el convento de Amberes. Los
restos mortales de Ana de S. Bartolome son trasladados

a St. Denis, cerca de Paris

Las monjas vuelven a su convento de Amberes y traen los
restos mortales de su fundadora

6 mayo. La M. Ana de S. Bartolomé es beatificada por el
Papa Benedicto XV



